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UN JARDIN SENSORIEL

Depuis plusieurs années déja, un projet de jardin sensoriel
[ se construit dans I'établissement sur le pole horticole. Il devrait
bientdét pouvoir voir le jour. Laurent nous explique son projet :
« Un jardin sensoriel, c’est un jardin ol on va pouvoir faire des
expériences au niveau des cing sens. Il y a la vue (ce qu'on
regarde), I'odorat (les odeurs), le golt (ce qu'on mange), le
toucher et l'ouie (les sons).
Un jardin sensoriel, ¢a sert a
expérimenter, a se connecter
avec la nature, 3 prendre
conscience que la nature fait
partie de notre environnement. |
On peut voir, on peut golter -
il y a des choses qui se
mangent... On peut entendre
aussi - en mettant des végétaux
qui  produisent du bruit
(comme les feuilles). Dans
notre jardin sensoriel, il y aura un sentier pieds nus, avec des
textures de sol difféerentes. Quand on marchera sur ce chemin , centier pieds hus dansun
(sans chaussures), on pourra toucher du sable, des cailloux, de la . jardin sensoriel
mousse... Il y aura aussi une zone potagére, avec des carrés
potagers. |l y aura une zone avec des plantes et fleurs odorantes
(pour sentir différents parfums). Il y aura aussi plusieurs zones de repos, avec des siéges... Nous allons
faire aussi une zone ou on pourra travailler sur un salon de jardin, faire des activités au milieu de la
nature... L'idée, c’est que le projet soit
Flanied enclos 1 stcanos e sraces porté par les jeunes du pdle horticole et
' Vimne du pole batiment. Au fur et a mesure
- qu’on va construire notre jardin sensoriel,
on va faire des groupes pour préparer des
choses, des plantations..On va leur faire
fabriquer des grands bacs surélévés pour
cultiver en hauteur, par exemple..
Plusieurs éducateurs vont participer 2
I'encadrement des séquences. Ca fait déja
deux ans et demi qu’on est sur ce projet.
Pour l'instant, on a réfléchi sur comment,
ol et avec quoi on allait le faire. Ca a pris
du temps. Il a fallu faire un plan. On a
listé tout dont on avait besoin. Ca va
servir 3 demander de l'argent,

Plan du jardin sensoriel de I'lmpro
réalisé par Maélle Le Pezennec




